Datum & Zeit

Freitag, 11.09., bis
Sonntag, 13.09.2026

Individuelle An- und Abreise: Treffpunkt
am Freitag um 16:00 Uhr beim Bildungs-
zentrum Matt; Am Sonntag reisen wir alle
um 15:00 Uhr wieder individuell ab

Ort

Hotel & Bildungs-

zentrum Matt

Mattstrasse 19, 6103 Schwarzenberg
041 499 70 99, bzmatt.ch

Kosten

CHF 280.00

fir Kost und Logis (im Einzelfall

ist eine Reduktion méglich).

Bei Abbruch: Ruckreisemdglichkeit
gewabhrleisten. Unfallversicherung ist
Sache der Teilnehmenden.

Leitung

— Fabienne Eichmann, Behindertenseelsorgerin
— Heidi Buhlmann, Fachmitarbeiterin Behindertenseelsorge

— Lisa Rohrer, Pflegefachfrau

Mitnehmen

Der Jahreszeit und dem Wetter entsprechende Kleider und Schuhe

(qut gekennzeichnet), Medikamente mit aktueller Medikamentenliste

(wichtige Reservemedikamente nicht vergessen)

Anmeldungen bitte bis 03.08.2026 an

Katholische Kirche im Kanton Luzern

Behindertenseelsorge
Heidi Bihlmann
Abendweg 1, Postfach
6000 Luzern 6

041 419 48 43 | heidi.buehlmann@Iukath.ch

lukath.ch

n Weekqnd fiir Menschen
mlt gelstlger Behlnda
-3 '

-
-

’ &4- :

\g



«Mogest du dir die Zeit
nehmen, die stillen Wunder

zu feiern, die in der lauten

Welt keine Bewunderer haben.»

Altirischer Segenswunsch

Tauche mit uns ein in eine Welt voller Geschichten, Licht und
besonderer Momente. Ein Wochenende voller Freude,

Kreativitat und gemeinsamer Erlebnisse.

Dich erwarten

— ein Ort zum Wohlfihlen

— kreative Aktivitaten

— Musik, Geschichten und magische Momente
— Begegnungen voller Herzlichkeit und Vielfalt
— Zeit zum Lachen und Traumen

Wir freuen uns auf viele Sternstunden mit dir!

Herzlich grisst, das Leitungsteam

R

Fabienne Eichmann Heidi Biihlmann Lisa Rohrer

Freitag, 11. September

16:00 Uhr Ankommen in Schwarzenberg,
Bildungszentrum Matt

18:30 Uhr Abendessen

20:30 Uhr Einstimmung «Wir sind startklar»

Samstag, 12. September

08:30 Uhr Frahstick
09:45 Uhr Unser personlicher Sternenstaub
12:00 Uhr Mittagessen
15:00 Uhr Sternenstaub-Entdeckungstour
18:30 Uhr Abendessen
20:00 Uhr Tagesausklang mit Musik,

Tanz und Nachtspinnereien

Sonntag, 13. September

08:30 Uhr Frihstick

09:30 Uhr Packen

09:45 Uhr Lebensfeier in der Kapelle

12:00 Uhr Mittagessen

15:00 Uhr Abreise individuell ab dem
Bildungszentrum Matt, Schwarzenberg



